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Huskurage — visa omsorg om din granne

Gunnar Lévgren Byggnads AB har antagit Huskurages policy mot vald i nara relation. Varje ar dédas
fler an 20 personer av vald i nara relation. Rddda barnen har raknat ut att ungefar var tionde barn i
Sverige lever i hem med vald (ca 200 000 barn). Dessa barn I6per tio ganger sa stor risk att senare
sjalva utsattas for vald i nara relation, och utsatter ocksa oftare andra. For att stoppa detta behover
vi hjélpas at. Vi vet dven att 6ver 100 valdtakter sker varje dag, och att majoriteten av dessa sker
inom vald i nara relation. Forskning visar att det ar enklare att géra motstand i sddana situationer om
man vet att det finns hjalp att fa. Huskurage &r ett satt att visa att grannar finns fér varandra, och
agerar vid oro.

Om du kdnner oro fér att ndgon granne far illa:

1. Knacka pa. Sta kvar om du kénner dig trygg. Fraga hur det ér och beskriv vad du hért och
oron du kdnner. Alternativt, frdga om ndgot helt annat som inte har med oron att géra fér
att avleda. Om det kinns otryggt, knacka pd och ga ddrifran. Det kan édndd avleda och
avbryta.

2. Hdmta hjélp. Ta hjdlp av grannar for 6kad kdnsla av trygghet vid behov. Berdtta
tillsammans om oron ni kénner och att ni 6nskar hjélpa till.

3. Ring polisen. Om situationen kénns akut eller hotfull — ring alltid polis. Du kan ringa polisen
direkt. Det dr dock viktigt att du ocksa gér ndgot for att stoppa vdldet medan det pagar.
Det kan ta tid fér polisen att komma.

Hyresgaster hos oss far detta infoblad tillsammans med boken Huskurage, en liten bok med fakta, rad
och berattelser om vald i néra relation. Vi hoppas att ni vill vara med och engagera er, och radda liv.

For mer information, ga in pa www.huskurage.se
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